
Bij de wijkteams kan je terecht voor advies in verband met gezonde en evenwichtige voeding. Je kan ook 
altijd naar een diëtist of naar het dieetbureau van AZ Groeninge gaan.
Ga zeker ook eens langs bij je ziekenfonds. Sommige hebben zelf een diëtist die je advies kan geven, terwijl 
de andere zorgen voor een gedeeltelijke terugbetaling van je bezoek aan een diëtist. 

Voor wie
Algemene vraag over voeding
Preventieve maatregelen
Aangesloten bij Christelijke Mutualiteit
Aangesloten bij Solidaris
Aangesloten bij Liberale Mutualiteit
Aangesloten bij Helan
Aangesloten bij Vlaams en Neutraal Ziekenfonds
Aangesloten bij Neutraal Ziekenfonds Vlaanderen
Aangesloten bij Helan

Info
Wijkteams - voedingsadvies
CM - voedingsadvies
Solidaris - voedingsadvies
Liberale Mutualiteit - dieetadvies
Helan - dieetadvies
Vlaams en Neutraal Ziekenfonds - voedingsadvies
Neutraal Ziekenfonds - voedingsadvies
AZ Groeninge - dieetbureau

https://www.kortrijk.be/wijkteams/producten/voedingsadvies-en-begeleiding
https://www.cm.be/diensten-en-voordelen/gezondheid-en-preventie/voeding/voedingsadvies-dieetadvies
https://www.solidaris-vlaanderen.be/voedings-en-dieetadvies
https://www.lm-ml.be/nl/voordelen-en-diensten/terugbetaling-consultatie-bij-een-dietist
https://www.helan.be/nl/ons-aanbod/ziekenfonds/voordelen-en-terugbetalingen/dietiek
https://www.vnz.be/voordelen-terugbetalingen/dietist/
https://www.nzvl.be/we-helpen-je-graag-met/dieetadvies
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/dietisten

